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◗ Pierre Langlois, organisateur communautaire, CSSS Jeanne-Mance

et à la Tables des partenaires qui se sont investis dans ce projet et ont partagé leurs
perceptions et informations pertinentes sur le sujet.
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Introduction
En septembre 2005, Darvida Conseil était mandaté par le Forum jeunesse de l’Île
de Montréal afin de réaliser un état de situation et une planification d’interven-
tions concernant l’insertion socioprofessionnelle des jeunes des régions nouvelle-
ment arrivés à Montréal. Le présent rapport constitue la première étape de ce
mandat, soit le portrait sociodémographique des jeunes nouvellement arrivés à
Montréal

La méthode de présentation choisie pour le document en est une par thématiques
en premier lieu. Les principales caractéristiques sociodémographiques seront tour
à tour détaillées afin de dresser un portrait clair de la situation.

Afin de favoriser l’analyse et la comparaison des caractéristiques propres aux
jeunes de 15-29 ans nouvellement arrivés à Montréal, chaque thématique présen-
tée dans ce document sera traitée en trois volets selon la méthode dite d’entonnoir,
c'est-à-dire du plus général au plus particulier. Ainsi, seront présentées pour cha-
cune des thématiques, des données concernant la population des jeunes de 15-
29 ans au Québec (d’après les statistiques régionales et nationales disponibles).
Seront présentées ensuite les données concernant les jeunes migrants de 15-29 ans
(d’après les statistiques régionales et nationales disponibles et les travaux de
recherches empiriques traitant sur les migrants). Troisièmement, des données
concernant les jeunes migrants de 15-29 nouvellement arrivés à Montréal seront
présentées (d’après les statistiques disponibles, mais surtout selon des données de
l’étude du Groupe de recherche sur la migration des jeunes effectuée en 2005). 

Cette façon de faire permettra de repérer plus facilement les données non dispo-
nibles et qui concernent des thématiques particulières et favorisera également
l’analyse comparative du groupe cible avec ceux des migrants en général et des
jeunes de 15-29 ans en général.
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1. Sources des données et limites

1.1 Données utilisées
Tout au long du document, le lecteur devra porter une attention particulière aux
diverses études qui y sont présentées. En effet, chacune des études fait référence
à un échantillonnage différent et les données présentées peuvent par conséquent
varier de l’une à l’autre. 
Le canevas du document est le suivant : chacune des thématiques abordées se
divise essentiellement en trois parties. La première présente des données concer-
nant les jeunes de 15-29 ans, la seconde, des données concernant l’ensemble des
migrants de 15-29 ans et la troisième, des données concernant les migrants de 15-
29 ans qui habitent Montréal. Toutefois, pour les thématiques qui ne concernent
que les migrants (exemple : raisons du départ), aucune statistique générale sur les
jeunes ne sera évidemment présentée.
Les données présentées en regard à l’ensemble des jeunes de 15-29 ans pro-
viennent de :

◗ Statistique Canada 
◗ Institut de la Statistique du Québec.

Les données présentées en regard de l’ensemble des migrants de 15-29 ans
peuvent provenir des sources suivantes :

◗ Statistique Canada
◗ Institut de la Statistique du Québec
◗ Audas et McDonald (2004). Échantillon: l’ensemble des migrants internes

au Canada âgés de 20 à 65 ans. Les données proviennent de l'Enquête sur
la dynamique du travail et du revenu (1993 à 2000)

◗ Deschenaux et Laflamme (2004). Les auteurs ont croisé certaines don-
nées de l’enquête de Gauthier (2001). Échantillon : 3 960 jeunes âgés de
20-34 ans à travers la province n’étant pas aux études. Les répondants
devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration

◗ Malatest et associés (2002). Échantillon : Jeunes ruraux au Canada âgés
de 15 à 29 ans (nombre non spécifié). Les données proviennent d’entre-
vues téléphoniques et de groupes de discussion.

◗ Laberge et al. (2004). Échantillon : 1 901 jeunes du secondaire du Saguenay-
Lac-St-Jean. La recherche met en évidence treize motifs de migration
capables de justifier la décision des étudiants de quitter la région du
Saguenay-Lac-St-Jean après leurs études.

Les données présentées en regard des migrants de 15-29 ans provenant des
régions et établis à Montréal peuvent provenir des sources suivantes :

◗ GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Échan-
tillon extrait de l’enquête : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à
Montréal au moment de l’enquête et provenant des autres régions du
Québec, gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de l’UQR. Les répon-
dants de l’étude du GRMJ sont à Montréal depuis cinq (5) ans en
moyenne et 45 % d’entre eux le sont depuis moins de trois (3) ans.

◗ ◗ ◗ ◗ ◗
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Nous avons obtenu les données brutes concernant les jeunes migrants qui habi-
taient Montréal au moment de l’enquête. Celles-ci n’ont donc pas été recueillies
par le biais d’un rapport.

◗ Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Observatoire jeunes et société,
Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise. Bref survol.
Échantillon de 687 jeunes migrants habitant Montréal. Les répondants de
l’étude sont subdivisés selon qu’ils proviennent des régions du Québec
(467) et de la couronne métropolitaine (220).1 

Les données présentées dans l’étude de Tremblay, Hamel et Gendron sont issues
de la vaste enquête sur la Migration des jeunes au Québec menée en 1999 par le
Groupe de recherche sur les migrations des jeunes. L’enquête s’appuyait sur une
centaine d’entrevues qualitatives et sur un sondage effectué auprès de 5 518 jeunes.
Pour le bien du présent document, nous avons isolé les 687 jeunes habitant
Montréal au moment de l’enquête, mais qui proviennent d’une autre région du
Québec.

L’étude de Tremblay, Hamel et Gendron cherchait à «cerner la migration des
jeunes établis en régions et qui, selon divers motifs, ont décidé de mettre le cap
sur Montréal.»2

1.2 Limites du portrait
Après vérification auprès de l’Institut Statistique du Québec et Statistique
Canada, les mesures liées à la migration et diffusées par ces instances ne prennent
pas en considération les éléments suivants :

◗ le sexe des migrants ;

◗ les motifs du déplacement ;

◗ le profil socioéconomique (incluant la question des revenus, de la scola-
rité, des caractéristiques familiales et de la santé)

.

Lorsqu’aucune statistique générale n’est disponible, nous allons référer à des étu-
des empiriques qui utilisent différentes méthodes d’échantillonnages. 

De plus, les groupes d’âges utilisés par les institutions statistiques et les études
empiriques diffèrent d’un auteur à l’autre. Il est donc difficile, pour certaines caté-
gories d’indicateurs, d’établir un portrait sociodémographique exclusif à la caté-
gorie d’âge des 15-29 ans.

1. Les villes formant la couronne métropolitaine sont recensées en annexe 6
2. Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise. Bref survol.

p.2

Nous ne disposons donc pas de données provenant des recensements sur ces
éléments alors que les données de recensement sont les plus fiables.
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2. Profil démographique des jeunes de 15-29 ans
Pour mieux évaluer l’importance de la migration des jeunes et la comparer avec
les grandes tendances québécoises, cette section dresse un portrait général des
jeunes de 15-29 ans du Québec, celui des jeunes migrants interrégionaux du
Québec ainsi que celui des jeunes migrants interrégionaux arrivés à Montréal.3 

2.1 Bref portrait du poids démographique de la population 
du Québec, de ses jeunes et des jeunes migrants

2.1.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

◗ En 2004, les jeunes âgés de 15 à 29 ans représentaient 19,7 % de la popu-
lation totale du Québec, soit plus de 1 483 860 individus. L’inégalité de la
répartition de la population au Québec est bien connue et documentée. Un
bref survol du tableau de la page suivante permet de confirmer ce fait.

◗ Une analyse rapide des statistiques sur la répartition de la population jeu-
nesse nous permet une estimation rapide de la provenance potentielle des
jeunes migrants sur Montréal que nous serons à même de vérifier plus loin
dans le document avec l’analyse des migrations interrégionales.

◗ Le tableau 1 démontre clairement que le groupe d’âge des 15-29 ans
n’échappe pas au déséquilibre démographique des régions du Québec. À
elles seules, les régions de Montréal, Montérégie et Capitale-Nationale
regroupent plus de la moitié des jeunes de 15 à 29 ans du Québec.

◗ Les données du tableau 1 nous permettent d’apprécier une certaine cons-
tance en nombre parmi les trois tranches d’âge constituantes du groupe
des 15-29 ans.

◗ Mis à part Montréal et la Capitale-Nationale, les régions administratives
présentent des effectifs de population qui varient très peu d’une tranche
d’âge à l’autre.

Les deux seules études disponibles sur les jeunes migrants résidant à Montréal
et provenant d’autres régions du Québec touchent la catégorie d’âge des 20 à
34 ans. Mis à part le nombre et la provenance (issus des données de recense-
ment), nous ne disposons donc pas de données sur les 15-19 ans résidant à
Montréal et provenant d’autres régions du Québec 

Nous ne disposons pas de données spécifiques aux jeunes migrants arrivés à
Montréal depuis moins de 3 ans. Les répondants de l’étude du GRMJ de 2005
sont à Montréal depuis cinq (5) ans en moyenne et 45 % d’entre eux le sont
depuis moins de trois (3) ans.

◗ ◗ ◗ ◗ ◗

3. Sauf mention contraire, les données proviennent de l’Institut de la statistique du Québec, Direction de la
méthodologie, de la démographie et des enquêtes spéciales, exploitation du Fichier d'inscription des per-
sonnes assurées (FIPA) de la Régie de l'assurance maladie du Québec (RAMQ) produit en janvier 2005.
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Tableau 1 : Répartition et poids démographique des 15-29 ans selon certains groupes d’âge et 
les régions administratives du Québec, 2004.

Source : Statistique Canada, Division de la démographie et Institut de la statistique du Québec, Direction de la méthodologie, de la démographie et 
des enquêtes spéciales, 2005

Au tableau 2, on remarque que la région métropolitaine de recensement (le Grand
Montréal) rassemblera à elle seule en 2006 près de la moitié de tous les jeunes
du Québec.

Tableau 2 : Estimation de la population des 15-29 ans pour 
la région métropolitaine de recensement en 2006

Source : Institut de la statistique du Québec. 2004

Régions administratives 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans
Total des 
15-29 ans Pop. totale

% des 
15-29 ans

Bas-Saint-Laurent 12 997 13 087 11 356 37 440 202 095 18,5

Saguenay–Lac-Saint-Jean 18 826 19 219 16 910 54 955 277 007 19,8

Capitale-Nationale 36 094 48 879 48 594 133 567 663 070 20,1

Mauricie 15 333 17 060 14 755 47 148 259 424 18,2

Estrie 18 859 21 285 19 576 59 720 297 917 20,0

Montréal 96 510 141 893 162 803 401 206 1 876 932 21,4

Outaouais 22 168 21 845 22 585 66 598 338 491 19,7

Abitibi-Témiscamingue 10 390 8 966 8 719 28 075 145 321 19,3

Côte-Nord 6 467 5 918 5 677 18 062 96 861 18,6

Nord-du-Québec 3 436 3 036 3 144 9 616 39 892 24,1

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 5 936 5 081 4 419 15 436 96 929 15,9

Chaudière-Appalaches 25 728 26 740 24 972 77 440 393 415 19,7

Laval 22 175 23 174 23 032 68 381 364 756 18,7

Lanaudière 27 943 24 138 23 573 75 654 413 611 18,3

Laurentides 31 712 28 897 29 425 90 034 499 882 18,0

Montérégie 86 759 86 373 83 132 256 264 1 352 166 19,0

Centre-du-Québec 14 602 15 186 14 476 44 264 224 991 19,7

Total 455 935 510 777 517 148 1 483 860 7 542 760 19,7

Groupes d’âges Population
% de l’ensemble 

du Québec

15-19 223 482 15,1 %

20-24 231 315 15,5 %

25-29 272 048 18,3 %

Total RMR: 726 045 48,9 %
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2.1.2 Le nombre de jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

◗ On estime à 83 756 le nombre de jeunes de 15-29 ans ayant migré en
2003-2004 d’une région administrative à une autre. Pour la même
période, on estime que l’ensemble des déplacements interrégionaux se
chiffre à 222 256. (Tableau 3) 

◗ Si l’on compare la proportion de migrants par groupe d’âge à la popula-
tion totale du Québec, on observe que certains groupes sont plus enclins à
changer de région administrative que d’autres. Alors qu’ils ne composent
que 19,68 % de la population totale du Québec, les 15-29 ans représen-
tent 37,68 % des migrations. Le seul autre groupe qui se démarque à ce
chapitre est celui des  30-39 ans avec 18,48 % des migrations, mais une
composition de la population de 14,25 %.

Tableau 3 : Nombre et proportion de migrants interrégionaux selon les groupes d’âge et 
leur bassin de population au Québec, 2003-2004.

Source : Institut de la statistique du Québec, Direction de la méthodologie, de la démographie et des enquêtes spéciales, exploitation du Fichier d'ins-
cription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l'assurance maladie du Québec (RAMQ). 2005.

2.1.3 Le nombre de migrants âgés de 15-29 ans à Montréal

Toutes régions de provenance confondues, Montréal a reçu 21 359 4 jeunes de 15 à
29 ans en 2003-2004. À l’inverse, Montréal perd la même année, dans ces échanges
interrégionaux, 20 695 jeunes du même groupe d’âge, pour un solde positif de
664 jeunes. 

Le tableau 4 permet de constater le nombre de jeunes entrants et sortants au cours
des trois dernières années. 

Tableau 4 : Mouvements migratoires des 15-29 ans à Montréal de 2001-2004

Source : Institut de la statistique du Québec, 2005.

Caractéristiques Total
0-14
ans

15-29 
ans

30-39
ans

40-49 
ans

50-59 
ans

60-69 
ans

70 ans 
et plus

Population du Québec 7 487 169 915 155 1 473 320 1 066 614 1 274 522 1 021 708 655 025 711 905

% de la population totale 100,00 % 17,15 % 19,68 % 14,25 % 17,02 % 13,65 % 8,75 % 9,51 %

Migrants interrégionaux 222 256 32 372 83 756 41 075 28 667 18 632 9 654 8 100

% des migrants 
interrégionaux

100,00 % 14,57 % 37,68 % 18,48 % 12,90 % 8,38 % 4,34 % 3,65 %

4. Se référer au tableau 4.

Entrants / Sortants 2003-2004 2002-2003 2002-2001

Entrants 21 359 21 851 23 310

Sortants 20 695 19 969 19 370

Solde 664 1 882 3 940
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Tel que nous le verrons à la section suivante, en grande majorité, les migrants
entrant et sortant de l’île de Montréal proviennent et vont dans les régions limitro-
phes de Montréal, soit Montérégie, Lanaudière, Laval et Laurentides.

2.2 Répartition géographique de la mobilité interrégionale

2.2.1 Mobilité interrégionale des jeunes de 15-29 ans au Québec

Le tableau 5 dresse le portrait de la migration interrégionale des jeunes de 15 à
29 ans pour l’ensemble des régions administratives du Québec pour l’année 2003-
2004. De ce tableau, on retient les éléments suivants :

◗ De toutes les régions, la région de Montréal est la plus attractive au cha-
pitre des mouvements migratoires chez les jeunes de 15 à 29 ans (21 359
jeunes entrants).

◗ Par contre, ce pouvoir d’attraction indéniable face aux autres régions est
tout aussi fort en terme de répulsion (20 695 jeunes sortants).

◗ En comparant le nombre total d’entrants et de sortants de chacune des
régions, on remarque que seules les régions de Lanaudière et des Lauren-
tides jouissent d’un solde migratoire positif significatif. Des gains posi-
tifs, mais de moindre importance, sont également observables dans la
Capitale-Nationale, l’Estrie, l’Outaouais, Laval et la Montérégie. 

◗ En comparant le nombre total d’entrants et de sortants de chacune des
régions, on remarque que les régions qui perdent le plus de jeunes de 15-
29 ans sont le Bas-Saint-Laurent, le Saguenay–Lac-St-Jean, l’Abitibi-
Témiscamingue, la Gaspésie–Îles-de-la-Madelaine et le Centre-du-Québec

Afin de faciliter la lecture du tableau 5, il faut retenir que le nombre total de
jeunes migrants à Montréal correspond à 21 359 et que le nombre total de jeunes
sortants correspond à 20 695.
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2.2.2 Provenance des jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal 

Tableau 6 : Provenance des jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal 
de 2001-2004.

Source : Institut de la statistique du Québec, 2005.

◗ On remarque que le nombre de migrants de 15-29 ans choisissant
Montréal a diminué légèrement entre 2001 et 2004.

◗ Les jeunes migrants arrivés à Montréal depuis 2001 proviennent principa-
lement de régions limitrophes. En effet, les régions de la Montérégie, de
Laval, de Lanaudière et des Laurentides sont les principales régions
d’origine des jeunes arrivés à Montréal. À elles seules, ces quatre régions
administratives recensent plus de 65 % de l’ensemble des jeunes arrivés
à Montréal au cours des quatre dernières années. 

◗ La région de la Montérégie fournit annuellement plus de 30 % de la
population migrante de 15-29 ans à Montréal.

Région de provenance Montréal

2003-2004 2002-2003 2002-2001

Bas-Saint-Laurent 399 436 509

Saguenay–Lac-St-Jean 807 1 019 1 100

Capitale-Nationale 1 720 1 721 1 837

Mauricie 616 698 719

Estrie 888 860 922

Montréal 0 0 0

Outaouais 690 624 681

Abitibi-Témiscamingue 368 464 519

Côte-Nord 217 213 291

Nord-du-Québec 57 77 95

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 251 332 337

Chaudière-Appalaches 603 586 661

Laval 2 470 2 457 2 569

Lanaudière 2 390 2 527 2 648

Laurentides 2 263 2 260 2 327

Montérégie 7 128 7 037 7 511

Centre-du-Québec 492 540 584

Total 21 359 21 851 23 310
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2.3 Migration des moins de 15-29 ans par groupe d’âge 

2.3.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Le tableau 7 présente le solde migratoire interrégional des différents groupes
d’âges pour l’ensemble des régions administratives du Québec. On remarque à
travers ce tableau que les centres urbains de Montréal et Québec ont un solde
migratoire positif pour le groupe d’âge des 15-24 ans mais un solde migratoire
négatif pour le groupe des 25-29 ans.

Tableau 7 : Solde migratoire par groupe d'âge et selon les régions administratives du Québec, 
2003-2004.

Source : Institut de la statistique du Québec (février 2005)

Régions administratives Total 0-14 ans 15-24 ans 25-29 ans 30-44 ans 45-64 ans 65 ans et plus

Montréal - 24 100 - 6 864 3 866 - 3 202 -11 365 - 5 410 - 1 125

Zone adjacente 24 205 6 061 –1 086 3 901 10 451 3 904 975

Laval 2 342 816 95 160 1 325 –63 9

Lanaudière 6 586 1 732 –196 1 230 2 352 1 233 236

Laurentides 7 266 1 421 46 1 244 2 496 1 714 345

Montérégie 8 011 2 092 –1 031 1 267 4 278 1 020 385

Zone intermédiaire 4 070 835 432 –372 1 275 1 618 282

Capitale-Nationale 1 751 58 1 720 –254 -47 69 205

Chaudière-Appalaches 56 183 –791 –55 394 363 –38

Outaouais 583 179 –14 117 251 25 25

Estrie 658 11 79 –59 175 462 –10

Mauricie 649 252 –212 –79 290 374 24

Centre-du-Québec 373 152 –350 –42 212 325 76

Zone éloignée –4 176 –31 –3 212 –326 –688 –112 –133

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine –94 57 –411 43 33 184 0

Bas-Saint-Laurent 28 223 –643 –82 131 385 14

Côte-Nord –802 –59 –277 –15 -74 –300 –77

Saguenay–Lac-Saint-Jean –2 016 –108 –1 232 –275 -238 –165 2

Abitibi-Témiscamingue –963 –71 –537 –16 -127 –155 –57

Nord-du-Québec –329 –73 –112 19 -87 –61 –15
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Les tableaux 8 à 13 explorent d’une façon plus précise l’ensemble des mouve-
ments migratoires selon les groupes d’âges des 15-19 ans, des 20-24 ans et des
25-29 ans.

Pour les 15-19 ans : (tableaux 8 et 9)

◗ Des trois groupes d’âges que forment les 15-29 ans, les 15 à 19 ans sont
les moins mobiles. C’est en tout 13 163 déplacements qui ont été enregis-
trés en 2003-2004.

◗ De façon générale, les déplacements effectués par ce sous-groupe sont
assez courts. En effet, l’analyse des premières destinations démontre que
pour plusieurs régions le déplacement est en majorité effectué vers une
région limitrophe à leur région d’origine.

Pour les 20-24 ans : (tableaux 10 et 11)

◗ En tout, ce sont 35 500 jeunes de 20-24 ans qui ont migré vers une autre
région administrative en 2003-2004.

◗ Contrairement aux 15-19 ans, la distance des mouvements est générale-
ment plus grande et se concentre majoritairement vers la métropole du
Québec, soit Montréal avec 30 % des migrants (10 478 jeunes). 

Pour les 25-29 ans : (tableaux 12 et 13)

◗ Tout comme les 19-24 ans, les jeunes de 25 à 29 ans sont très mobiles. En
2003-2004, 35 083 jeunes ont changé de région administrative.

◗ Les trois principales destinations des migrants de ce groupe d’âge sont
Montréal, Montérégie et Laurentides.

Note : Les nombres négatifs au tableau 7 signifient que le nombre de migrants
sortants est supérieur au nombre de migrants entrants donc, que le solde est
négatif.
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2.3.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Tel que présenté dans les tableaux des pages précédentes :

Pour les 15-19 ans : (tableaux 8 et 9)

◗ Les 15-19 ans constituent 3 021 personnes sur l’ensemble des
21 359 jeunes migrants entre 15-29 ans que reçoit Montréal en 2003-2004
soit 14,1 %. 

◗ Toutes régions de provenance confondues, Montréal reçoit 3 021 jeunes
de 15 à 19 ans et perd 2 706 jeunes du même groupe d’âge, pour un solde
positif de 315 jeunes.

◗ Pour treize (13) régions administratives, l’Île de Montréal est l’une des trois
principales destinations des migrants interrégionaux âgés de 15 à 19 ans.

◗ Les jeunes migrants de 15-19 ans qui arrivent à Montréal proviennent
principalement des régions suivantes : Montérégie (1 033), Lanaudière
(450), Laurentides (394) et Laval (378)

Pour les 20-24 ans : (tableaux 10 et 11)

◗ Les 20-24 ans constituent 10 478 personnes sur l’ensemble des
21 359 jeunes migrants entre 15-29 ans que reçoit Montréal en 2003-2004
soit 49,1%. 

◗ Toutes régions de provenance confondues, Montréal reçoit 10 478 jeunes
de 20 à 24 ans et perd 6 927 jeunes du même groupe d’âge, pour un solde
positif de 3 551 jeunes.

◗ Pour toutes les régions administratives, l’Île de Montréal est l’une des
trois principales destinations des migrants interrégionaux âgés de 20 à
24 ans. 

◗ Les jeunes migrants de 20-24 ans qui arrivent à Montréal proviennent
principalement des régions suivantes : Montérégie (3 357), Lanaudière
(1 186), Laurentides (1 102) et Laval (1 077)

Pour les 25-29 ans : (tableaux 12 et 13)

◗ Les 25-29 ans constituent 7 860 personnes sur l’ensemble des
21 359 jeunes migrants entre 15-29 ans que reçoit Montréal en 2003-2004
soit 36,8 %. 

◗ Toutes régions de provenance confondues, Montréal reçoit 7 860 jeunes
de 25 à 29 ans et perd 11 062 jeunes du même groupe d’âge, pour un
solde négatif de 3 202 jeunes.

◗ Pour toutes les régions administratives, exceptée celle du Nord-du-
Québec, l’Île de Montréal est l’une des trois principales destinations des
migrants interrégionaux âgés de 25 à 29 ans. 

◗ Les jeunes migrants de 25-29 ans qui arrivent à Montréal proviennent
principalement des régions suivantes : Montérégie (2 738), Laval (1 015),
Capitale-Nationale (774), Laurentides (767) et Lanaudière (754).
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2.4 Répartition des genres

2.4.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

À la lumière du tableau 14, on remarque que les jeunes hommes âgés entre 15-
29 ans sont actuellement plus nombreux que les jeunes femmes du même âge (une
différence d’environ 37 000 jeunes).

Tableau 14 : Répartition des genres chez les 15-29 ans selon les régions 
administratives du Québec en 2004.

Population masculine

Régions administratives 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans Total

Bas-Saint-Laurent 6 666 6 889 6 001 19 556

Saguenay–Lac-Saint-Jean 9 752 10 393 8 913 29 058

Capitale-Nationale  (3e) 18 306 24 542 25 349 68 197

Mauricie 7 913 8 946 7 651 24 510

Estrie 9 706 10 975 10 213 30 894

Montréal  (1er) 48 916 69 255 82 217 200 388

Outaouais 11 425 11 182 11 142 33 749

Abitibi-Témiscamingue 5 313 4 724 4 379 14 416

Côte-Nord 3 317 3 072 2 950 9 339

Nord-du-Québec 1 779 1 532 1 590 4 901

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 3 050 2 694 2 267 8 011

Chaudière-Appalaches  (5e) 13 244 14 313 13 118 40 675

Laval  (7e) 11 320 11 987 11 683 34 990

Lanaudière  (6e) 14 509 12 990 12 097 39 596

Laurentides (4e) 16 303 15 140 14 934 46 377

Montérégie  (2e) 44 473 45 328 42 738 132 539

Centre-du-Québec 7 519 8 024 7 654 23 197

Total masculin 233 511 261 986 264 896 760 393
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Source : Statistique Canada, Division de la démographie et Institut de la statistique du Québec, Direction de la 
méthodologie, de la démographie et des enquêtes spéciales, 2005

2.4.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants (sexe) pour l’ensemble des déplacements inter-
régionaux au Québec. Certains résultats obtenus par les recherches empiriques
québécoises sont cependant disponibles :

◗ Selon les données de l’étude de Gauthier et al. (2001)5, au Québec, les
femmes sont un peu plus nombreuses que les hommes à effectuer une
migration interrégionale (53 % contre 47 %).

◗ Une étude, menée auprès des élèves du secondaire6 interrogés sur leur
désir de migrer, démontre que les filles semblent plus sujettes à quitter la
région du Saguenay–Lac-St-Jean après leurs études ; 41,3 % d’entre elles

Population féminine

Régions administratives 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans Total

Bas-Saint-Laurent 6 331 6 198 5 355 17 884

Saguenay–Lac-Saint-Jean 9 074 8 826 7 997 25 897

Capitale-Nationale  (3e) 17 788 24 337 23 245 65 370

Mauricie 7 420 8 114 7 104 22 638

Estrie 9 153 10 310 9 363 28 826

Montréal  (1er) 47 594 72 638 80 586 200 818

Outaouais 10 743 10 663 11 443 32 849

Abitibi-Témiscamingue 5 077 4 242 4 340 13 659

Côte-Nord 3 150 2 846 2 727 8 723

Nord-du-Québec 1 657 1 504 1 554 4 715

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 2 886 2 387 2 152 7 425

Chaudière-Appalaches  (5e) 12 484 12 427 11 854 36 765

Laval  (7e) 10 855 11 187 11 349 33 391

Lanaudière  (6e) 13 434 11 148 11 476 36 058

Laurentides  (4e) 15 409 13 757 14 491 43 657

Montérégie  (2e) 42 286 41 045 40 394 123 725

Centre-du-Québec 7 083 7 162 6 822 21 067

Total féminin 222 424 248 791 252 252 723 467

5. Gauthier et al. (2001). Échantillon : 2 821 hommes et 2 697 femmes âgés de 20-34 ans à travers la pro-
vince. Les répondants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.

6. Laberge et al. (2004). Échantillon : 1 901 jeunes du secondaire du Saguenay–Lac-St-Jean.
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ont affirmé ce souhait alors que chez les garçons, la proportion n’est que
de 29,8 %.

2.4.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Malheureusement, nous ne pouvons tirer de conclusion suite à l’enquête du
Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 2005. En effet, une pondéra-
tion a été effectuée selon le genre lors de l’enquête. Le tableau 15 présente à titre
indicatif la répartition des répondants à l’étude.

Tableau 15 : Répartition selon le genre des migrants interrégionaux arrivés à 
Montréal, 20-34 ans, interrogés par le GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. 

Le genre des répondants de l’étude Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse
québécoise, Bref Survol a également subi une pondération. Voici toutefois, à titre
informatif, les données relatives au genre des répondants de cette enquête7: 

◗ 42 % des répondants provenant des régions et qui habitaient Montréal
étaient des hommes ;

◗ 58 % des répondants provenant des régions et qui habitaient Montréal
étaient des femmes ;

◗ 48 % des répondants provenant de la couronne métropolitaine étaient des
hommes ;

◗ 52 % des répondants provenant de la couronne métropolitaine étaient des
femmes. 

2.5 Langue

2.5.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

Voici ce qu’indiquaient en 2001 (selon Statistique Canada) les données concer-
nant le bilinguisme français-anglais selon le groupe d'âge chez les francophones
du Québec : 

◗ 41,9 % des jeunes de 15 à 19 ans affirment être bilingues ;

◗ 53,9 % des jeunes de 20 à 24 ans affirment être bilingues ;

Sexe Nombre de répondants Pourcentage total

Hommes 452 52,9

Femmes 403 47,1

Total 855 100,0

7. Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Observatoire jeunes et société, Montréal, nœud d’attraction de la
jeunesse québécoise, Bref Survol,  données tirées de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes réalisée en 1999 auprès de 5 518 jeunes. Échantillon des migrants provenant des régions et habi-
tant Montréal : 687 jeunes. 
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◗ 54,0 % des jeunes de 25 à 29 ans affirment être bilingues ;

◗ La moyenne québécoise, tout groupe d’âge confondu est de 36,9 % en
2001 et en hausse de 3,2 % comparativement à 1996.

Tableau 16 : Bilinguisme français-anglais selon le groupe d’âge en 1996 et 
en 2001 chez les francophones du Québec.

Sources : Recensements de 1996 et 2001.

2.5.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants (langue) pour l’ensemble des déplacements
interrégionaux au Québec. 

2.5.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Malheureusement, nous ne pouvons tirer de conclusion suite à l’enquête du
Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 2005. En effet, une pondéra-
tion a été effectuée selon la langue lors de l’enquête. Le tableau 17 présente à titre
indicatif la répartition des répondants lors de l’étude.

Tableau 17 : Répartition selon la langue maternelle des migrants inter-
régionaux arrivés à Montréal, interrogés par le GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. 

2001 1996 Variation

15 à 19 ans 41,9 % 35,3 % + 6,6 %

20 à 24 ans 53,9 % 48,2 % + 5,7 %

25 à 29 ans 54,0 % 48,4 % + 5,6 %

Moyenne québécoise 36,9 % 33,7 % + 3,2 %

Langue Nombre de répondants % Pourcentage cumulatif

Français 504 58,9 58,9

Anglais 86 10,1 69,0

Français ET anglais 14 1,6 70,6

Arabe 83 9,7 80,3

Espagnol 23 2,7 83,0

Créole 11 1,3 84,3

Portugais 10 1,2 85,6

Chinois 61 7,2 92,7

Italien 3 0,4 93,1

Autre 59 6,9 100,0

Total 855 100,0 –
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3. Profil économique 

3.1 Occupation et type d’emploi

3.1.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

Le tableau suivant présente de façon longitudinale la répartition des jeunes qué-
bécois âgé entre 15 et 24 ans selon le type d’emploi qu’ils occupent. Les données
pour la population âgée de 25 ans et plus sont présentées à titre comparatif.

Tableau 18 : Employés selon la permanence de l'emploi, 15-24 ans et 25 ans 
et plus au Québec de 1997 à 2004.

Source : Statistique Canada, CD-Rom Revue chronologique de la population active, 2004. 

◗ ◗ ◗ ◗ ◗
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1997 15 à 24 ans 100 % 70 % 30 % 8 % 11 % 10 % 0 %

25 ans et plus 100 % 90 % 10 % 2 % 5 % 3 % 0 %

1998 15 à 24 ans 100 % 68 % 32 % 8 % 12 % 11 % 1 %

25 ans et plus 100 % 90 % 10 % 2 % 5 % 3 % 0 %

1999 15 à 24 ans 100 % 70 % 30 % 7 % 11 % 12 % 0 %

25 ans et plus 100 % 90 % 10 % 2 % 5 % 3 % 0 %

2000 15 à 24 ans 100 % 68 % 32 % 7 % 13 % 12 % 0 %

25 ans et plus 100 % 90 % 10 % 2 % 6 % 2 % 0 %

2001 15 à 24 ans 100 % 67 % 33 % 7 % 15 % 10 % 0 %

25 ans et plus 100 % 89 % 11 % 2 % 6 % 2 % 0 %

2002 15 à 24 ans 100 % 69 % 31 % 7 % 14 % 10 % 0 %

25 ans et plus 100 % 89 % 11 % 2 % 6 % 2 % 0 %

2003 15 à 24 ans 100 % 69 % 31 % 6 % 14 % 10 % 0 %

25 ans et plus 100 % 90 % 10 % 2 % 6 % 2 % 0 %

2004 15 à 24 ans 100 % 71 % 29 % 6 % 13 % 9 % 0 %

25 ans et plus 100 % 90 % 10 % 2 % 6 % 2 % 0 %
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◗ On remarque au tableau 18 qu’au Québec, la proportion des jeunes âgés
de 15 à 24 ans qui détiennent un emploi permanent se maintient depuis
1997 à environ 70 %.

◗ Puisque ce groupe d’âge regroupe plusieurs étudiants, la proportion des
jeunes à détenir des emplois temporaires, saisonniers et occasionnels est
relativement plus élevée que pour le reste de la population active.

◗ Les nouvelles réalités du travail touchent davantage les jeunes qui doivent
souvent compter sur des emplois à terme ou à contrat avant d’accéder à un
emploi permanent.  

◗ Une autre étude longitudinale menée durant la même période démontre
qu’en 2002, 77,5 % des jeunes de moins de 24 ans détenteurs d’un emploi
à temps partiel ont choisi ce type de travail afin de se consacrer à une autre
occupation (ex. : les études).8

3.1.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants et les motifs de départ pour l’ensemble des
déplacements interrégionaux au Québec. La présente section tente de préciser
l’emploi occupé des jeunes migrants en retraçant les principaux résultats obtenus
par les recherches empiriques québécoises. 

◗ Les données de l’étude de Audas et McDonald (2004)9 révèlent que, tout
âge confondu, les travailleurs des secteurs de la vente et des services
migrent davantage. Cette situation est plus perceptible dans les régions
rurales.

Toujours selon cette étude, il semble qu’après le déménagement, le salaire
et les avantages sociaux des migrants sont significativement meilleurs
chez les migrants. Cette situation est plus perceptible chez ceux qui ont
changé de région ou même de province. Les jeunes, souvent plus instruits
que les autres migrants, sont souvent ceux qui connaissent les plus grandes
améliorations de leurs conditions économiques. 

◗ Afin d’évaluer la réussite de l’intégration professionnelle, Deschenaux et
Laflamme (2004)10 ont pondéré les réponses des jeunes migrants à cer-
taines questions faisant référence à cette thématique. Ainsi, le répondant

À noter : Selon Statistique Canada, un emploi permanent est un emploi qui
devrait durer aussi longtemps que l'employé le désire, à la condition que la
conjoncture économique le permette ; c'est-à-dire que la date de cessation de
l'emploi n'est pas déterminée à l'avance.

8. Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2003.
9. Audas et McDonald (2004). Échantillon : l’ensemble des migrants internes au Canada âgé de 20 à

65 ans. Les données proviennent de l'Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (1993 à 2000).
10. Deschenaux et Laflamme (2004) Les auteurs ont manipulé les données de l’enquête de Gauthier (2001)

Échantillon : 3 960 jeunes âgés de 20-34 ans à travers la province n’étant pas aux études. Les répon-
dants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.
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recevait un point ou deux à chaque fois qu’il répondait affirmativement à
l’une ou l’autre des six situations suivantes :
– occuper au moment de l’enquête un emploi (1pt) ;
– détenir des revenus qui proviennent majoritairement d’un emploi

(1pt) ;
– occuper un emploi à temps plein (2pts) ou à temps partiel (1pt) ;
– détenir de bonnes conditions de travail (2pt) ;
– avoir amélioré sa situation financière (2pt) ;
– exercer un travail en lien avec son domaine d’étude (2pt).

Les résultats de cet exercice démontrent que l’insertion professionnelle dite dif-
ficile (un pointage de 1 à 4 points) représente la situation de 35,9 % de l’échan-
tillon à l’étude.

L’insertion professionnelle de moyenne qualité (un pointage de 5 à 7 points) est
la catégorie la moins populeuse de l’étude avec 24,4 % des répondants.

Enfin, les migrants qui ont une intégration professionnelle de forte qualité
(pointage de 8 à 10 points) représentaient 39,7 % des répondants, soit la plus
importante catégorie.

Selon cet exercice, les jeunes travailleurs migrants avaient une moyenne de
7,95 points sur un maximum possible de 10.

En effectuant la comparaison des genres, les auteurs observent que les hommes
sont plus nombreux que les femmes à vivre une insertion professionnelle de
forte qualité (40,8 % contre 38,3 %).

Sans grande surprise, les jeunes qui n’ont pas terminé leurs études secondaires sont
ceux qui vivent le plus difficilement leur intégration professionnelle. Les jeunes
qui détiennent un diplôme au collégial dans un programme général (exemple :
sciences humaines) éprouvent eux aussi des difficultés d’intégration.

Selon les paramètres de l’étude, les jeunes qui ont obtenu un diplôme collégial
technique ou un diplôme universitaire, sont ceux qui s’intègrent plus facilement
professionnellement. De ces jeunes diplômés, 57 % sont dans la catégorie de
l’intégration dite de forte qualité. 

Les auteurs ont tenté de vérifier si la région d’origine du migrant pouvait influen-
cer sa capacité d’intégration professionnelle. Selon leurs analyses, il n’y a pas de
différence notable entre les jeunes qui proviennent des milieux métropoli-
tains et ceux des régions plus rurales.

Par contre, la mobilité semble jouer un rôle plus important que la région d’origine.
L’enquête conclut que la mobilité interrégionale influence plus positivement
l’intégration que celles dite intrarégionale.

3.1.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 2005 de
laquelle a été extrait un échantillon de 855 jeunes migrants interrégionaux âgés de
20 à 34 ans qui, au moment de l’entrevue, habitaient Montréal :11

◗ 52,7 % des répondants sont en emploi ;
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◗ 6,6 % sont en recherche d’emploi ;

◗ 33,4 % sont aux études ;

◗ 6,1 % sont à la maison.

◗ Selon cette même enquête il n’y pas beaucoup de différence entre les
répondants féminins et masculins. Les hommes sont plus nombreux à se
consacrer à la recherche d’emploi alors que, dans une même proportion,
les femmes sont plus nombreuses à s’investir dans les tâches familiales
(femmes à la maison). (tableau 19).

Tableau 19 : Occupation des jeunes migrants interrégionaux de 20 à 34 ans 
de Montréal, Enquête du GRMJ, 2005. 

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. 

◗ Des 450 répondants qui étaient au travail, 86 % occupaient un poste à
temps plein (tableau 20). 

Tableau 20 : Statut d’emploi des jeunes migrants interrégionaux travailleurs 
arrivés à Montréal, Enquête du GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec.

11. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux
de l’UQR. Échantillon extrait :  855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à Montréal.

À prendre en compte: la moyenne de résidence des migrants à Montréal ayant
répondu à l’étude est de 5 ans et 45% de l’échantillon est à Montréal depuis
moins de 3 ans.

Hommes
(nbre)

Femmes
(nbre)

Total
(nbre) Pourcentage total

Travail 237 213 450 52,7 %

Recherche d'emploi 46 10 56 6,6 %

Aux études 162 123 285 33,4 %

À la maison 6 46 52 6,1 %

Autre 1 10 11 1,3 %

Total 452 402 854 100 %

Nombre de répondants Pourcentage total

Temps plein 389 86,4

Temps partiel 61 13,6

Total 450 100 
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◗ Selon le tableau 21, les migrants arrivés à Montréal et travailleurs sont en
général des employés. Seulement 10 % des répondants affirmaient comp-
ter sur le revenu d’un travail autonome.

Tableau 21 : Type de poste occupé par les migrants interrégionaux tra-
vailleurs arrivés à Montréal, Enquête du GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de 
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans.

Selon l’étude Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise, Bref Survol,
qui analyse les données de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes de 199912:

◗ 64,2 % des migrants entrant à Montréal de 20 à 34 ans et provenant des
régions autres que la couronne montréalaise étaient au travail en 1999
(temps plein et temps partiel). (tableau 22)

◗ 80,3 % des migrants entrant à Montréal de 20 à 34 ans et provenant de la
couronne montréalaise étaient au travail (temps plein et temps partiel).
(tableau 22)

◗ 71,2 % des migrants entrant à Montréal de 20 à 34 ans travaillaient à
temps plein, tandis que 56,7 % provenant des régions étaient en emploi à
temps plein. (tableau 22)

◗ Les études constituaient la deuxième occupation principale des répon-
dants (29,3 % pour les jeunes migrants provenant des régions et 12,8 %
pour les jeunes provenant de la couronne métropolitaine). (tableau 22)

◗ Seulement 1,5 % des migrants provenant des régions et 1,4% des
migrants provenant de la couronne métropolitaine étaient à la recherche
d’un emploi. (tableau 22)

Nombre de répondants Pourcentage total

Employé 391 89,2 %

À votre compte 47 10,8 %

Total 438 100,0 %

Pas de réponse 13 –

12. Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Observatoire jeunes et société, Montréal, nœud d’attraction de la
jeunesse québécoise, Bref Survol,  données tirées de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes réalisée en 1999 auprès de 5 518 jeunes. Échantillon des migrants provenant des régions et
habitant Montréal : 687 jeunes. 
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Tableau 22 : Occupation des jeunes migrants interrégionaux de 20 à 34 ans 
de Montréal, Enquête du GRMJ, 1999.

Source : Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise. Bref survol, 2005.

Le tableau 23 présente le genre de travail occupé par les jeunes migrants arrivés à
Montréal selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de
2005.

Tableau 23 : Genre de travail des jeunes migrants interrégionaux travailleurs 
arrivés à Montréal, Enquête du GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de 
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans.

◗ Tel que le montre le tableau 23, les emplois de type « professionnel»
(30 %), du domaine des services (17 %) et du secteur des sciences et des
technologies (14 %) sont les plus fréquemment détenus par les jeunes
migrants arrivés à Montréal. 

◗ Tel que présenté au tableau suivant (tableau 24), de tous les migrants arri-
vés et travaillant à Montréal, 66 % occupent un emploi dans leur domaine
d’étude.

Provenance des migrants 
habitant Montréal

Temps 
plein

Temps 
partiel

Recherche 
d’un emploi Aux études Autres

Migrants provenant 
des régions

56,7 % 7,5 % 1,5 % 29,3 % 4,9 %

Migrants provenant de 
la couronne métropolitaine

71,2 % 9,1 % 1,4 % 12,8 % 5,5 %

Nombre de répondants Pourcentage

Employé de bureau 50 11,2 %

Personnel spécialisé dans la vente 25 5,6 %

Personnel spécialisé dans les services 77 17,2 %

Travailleur manuel 34 7,7 %

Ouvrier spécialisé / semi-spécialisé 16 3,6 %

Travailleur des sciences et technologies 62 13,9 %

Professionnel 135 30,0 %

Gestionnaire / administrateur / propriétaire 24 5,4 %

Incertain 24 5,4 %

Total 449 100,0 %

Refus 1 –
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Tableau 24 : Migrants interrégionaux arrivés à Montréal possédant un travail 
dans leur domaine d’étude, Enquête du GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec.  Échantillon extrait :
855 jeunes âgés de 20 à 34 ans.

3.2 Taux d’activité, d’emploi et de chômage 

3.2.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

Les statistiques sur le taux d’activité et d’emploi présentent de façon brute la
situation de l’emploi sur le territoire du Québec. Distinguées en régions, celles-ci
permettent d’appréhender certaines problématiques d’embauche selon les régions
et par conséquent, certaines tendances potentielles de migration. Tel que le
démontre le tableau 25 de la page suivante :

◗ La recherche d’un emploi semble particulièrement difficile pour les jeunes
de moins de 30 ans qui habitent les régions de l’Abitibi-Témiscamingue,
de la Côte-Nord/Nord-du-Québec et de la Gaspésie/Îles-de-la-Madeleine.
Les taux d’emploi et d’activité de ces régions administratives sont les plus
faibles de toutes les régions du Québec.

◗ Le portrait québécois du taux d’activité et d’emploi des jeunes travailleurs
est très variable d’une région à une autre. La différence apparaît par contre
significative entre les régions des zones métropolitaines et celles de la
périphérie.

◗ En effet, alors que les jeunes des régions des zones métropolitaines
affichent des taux qui sont pour la majorité au-delà de la moyenne provin-
ciale, les jeunes des régions plus éloignées présentent des taux d’activité
et d’emploi beaucoup plus faibles.

◗ On observe que les jeunes des régions administratives localisés hors des
ensembles métropolitains de Montréal et de Québec ont des taux de chô-
mage plus élevés.

◗ Les régions du Saguenay–Lac-St-Jean (17,7 %) de la Mauricie (16,5 %),
de l’Abitibi–Témiscamingue (18,6 %), de la Côte-Nord et Nord-du-
Québec (15,8 %) sont celles où les jeunes de 15 à 29 ans détiennent des
taux de chômage largement supérieurs à celui de l’ensemble du Québec
(11,6 %).

Nombre de répondants Pourcentage 

Emploi dans le domaine d’étude 294 66,9 %

Emploi dans un autre domaine d’étude 145 33,0 %

Sous-total 439 100,0 %

Ne sait pas 1 -

Pas de réponse 9 -
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Tableau 25 : Taux d’activité, taux d’emploi, taux de chômage chez les jeunes 
âgés de 15-29 ans selon les régions administratives du Québec, 
2001.

Source : Conseil permanent de la jeunesse, Gouvernement Québec. Disponible sur Internet à l’adresse suivante : 
www.cpj.gouv.qc.ca/fr/stat_marche.html. Consulté en octobre 2005.

Le tableau 26 présente le taux et la durée du chômage chez les 15-24 ans et chez
les 25-34 ans. Tel que le montre ce tableau :

◗ Les jeunes de 15 à 24 ans des régions du Bas-Saint-Laurent, de l’Abitibi-
Témiscamingue et de Lanaudière sont ceux qui ont les périodes de chô-
mage les plus longues. Le nombre moyen de semaines de chômage
dépasse 15 semaines pour chacune de ces régions.

◗ Chez les 25-34 ans, les régions du Saguenay–Lac-St-Jean, de la Mauricie
et de Montréal sont celles où les périodes de chômage durent, en
moyenne, plus de 20 semaines.

◗ Des deux groupes d’âges, ce sont les jeunes de 15 à 24 ans des régions de
Laval, de Chaudière-Appalaches et de l’Estrie qui vivent le moins long-
temps une période de chômage avec 7,5 semaines. À l’inverse, les pério-
des de chômage les plus longues touchent les 24-35 ans des régions de la
Mauricie et du Saguenay–Lac-St-Jean avec des périodes de chômage de
plus de 27 semaines.

Régions administratives Taux d’activité Taux d’emploi Taux de chômage

Bas-Saint-Laurent 61,5 53,6 12,7

Saguenay–Lac-St-Jean 63,3 52,0 17,7

Capitale-Nationale 75,1 68,1 9,3

Mauricie 64,9 54,2 16,5

Estrie 72,9 65,4 10,3

Montréal 68,5 60,4 11,8

Outaouais 72,6 65,4 9,9

Abitibi-Témiscamingue 60,8 49,8 18,6

Côte-Nord et Nord-du-Québec 56,3 47,4 15,8

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 51,7 39,3 24,0

Chaudière-Appalaches 73,8 67,5 8,5

Laval 70,1 62,6 10,7

Lanaudière 69,0 60,8 11,9

Laurentides 71,8 63,3 11,7

Montérégie 74,1 66,5 10,3

Centre-du-Québec 76,2 67,6 11,3

Total 70,1 62,0 11,6
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Tableau 26 : Taux et durée du chômage chez les 15-34 ans, Québec, 2004.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2005.
* : moins de 1 500 répondants : une donnée non fiable pour l’Institut de la statistique du Québec.

Régions Groupes d’âges

Taux de chômage
(durée moyenne 

en semaine)
Écart 

région/Qc

Bas–Saint–Laurent
15–24 ans 13,0 (18,3) –1,4

25–34 ans 8,9 (17,3) 0,9

Saguenay–Lac–St–Jean
15–24 ans 20,9 (10,0) 6,5

25–34 ans 11,4 (27,8) 3,4

Capitale–Nationale
15–24 ans 8,9 (9,4) –5,5

25–34 ans 5,9 (14,3) –2,1

Mauricie
15–24 ans 19,2 (13,3) 4,8

25–34 ans 10,2 (28,9) 2,2

Estrie
15–24 ans 12,6 (7,5) –1,8

25–34 ans 8,6 (16,5) 0,6

Montréal
15–24 ans 15,9 (8,0) –3,0

25–34 ans 10,1 (21,5) –2,2

Outaouais
15–24 ans 14,3 (10,0) –0,1

25–34 ans 6,9 (11,8) –1,1

Abitibi–Témiscamingue
15–24 ans 20,7 (18,2) 6,3

25–34 ans — (–) * ...

Côte–Nord
15–24 ans 19,1 (12,9) 4,7

25–34 ans 10,7 (12,3) 2,7

Nord–du–Québec
15–24 ans 19,1 (12,9) 4,7

25–34 ans 10,7 (12,3) 2,7

Gaspésie–Îles–de–la–Madeleine
15–24 ans — (–) * ...

25–34 ans — (–) * ...

Chaudière–Appalaches
15–24 ans 9,7 (7,5) –4,7

25–34 ans 4,4 (11,2) –3,6

Laval
15–24 ans 9,7 (7,5) –4,7

25–34 ans 4,4 (11,6) –3,6

Lanaudière
15–24 ans 15,8 (14,9) 1,4

25–34 ans 4,2 (14,6) –3,8

Laurentides
15–24 ans 14,1(9,3) –0,3

25–34 ans 7,6 (16,0) –0,4

Montérégie
15–24 ans 13,0 (10,0) –1,4

25–34 ans 7,1 (18,5) –0,9

Centre–du–Québec
15–24 ans 14,8 (10,2) 0,4

25–34 ans 7,1 (17,7) –0,9
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3.2.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Aucune source trouvée ne permet de vérifier les taux d’activité, d’emploi et de
chômage chez les jeunes migrants interrégionaux du Québec.

3.2.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Aucune source trouvée ne permet de vérifier les taux d’activité, d’emploi et de
chômage chez les jeunes migrants interrégionaux habitant Montréal.

3.3 Revenus

3.3.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

Aucune donnée disponible ne concerne exclusivement le revenu moyen des jeu-
nes de 15-29 ans au Québec.

Voici néanmoins les statistiques concernant certains groupes d’âge au Québec en
200113: 

◗ Pour les jeunes de 15 ans, le revenu individuel moyen en 2001 est de
3 177 $ ;

◗ Pour les jeunes de 16-19 ans, le revenu individuel moyen en 2001 est de
4 906 $ ;

◗ Pour les jeunes de 20-24 ans, le revenu individuel moyen en 2001 est de
13 215 $ ;

◗ Pour les 25-44 ans, le revenu individuel moyen en 2001 est de 29 956 $ ;

◗ La moyenne québécoise de revenu individuel moyen en 2001 est de
27 125.

3.3.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants (revenus). La présente section tente de préciser
les sources de revenus des jeunes migrants en retraçant les principaux résultats
obtenus par les recherches empiriques québécoises.

◗ Gauthier et al. (2001)14 révèle que les jeunes migrants optent pour une
combinaison des revenus puisque la majorité des répondants sont aux étu-
des. La situation est très perceptible chez les jeunes migrants de moins de
20 ans où la principale source n’excède pas 50 % de leurs revenus.

Pour l’ensemble des répondants de cette même étude, les sources de reve-
nus les plus fréquentes sont, en ordre d’importance, le travail, le soutien
des parents, les économies accumulées et les prêts et bourses.

L’étude démontre que plus l’âge du migrant au moment de la première
migration augmente, plus la part de ses revenus provenant du travail va

13. Recensement Canadien 2001
14. Gauthier et al. (2001) Échantillon : 2 821 hommes et 2 697 femmes âgés de 20-34 ans à travers la pro-

vince. Les répondants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.
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augmenter. Cette situation est inversée pour le soutien des parents et les
prêts et bourses (la part de revenus provenant de ces sources diminue).

3.3.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Le tableau 27 présente les revenus des migrants de 20 à 34 ans habitant Montréal,
selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 2005.

◗ On remarque à travers le tableau 27 que 44,2 % des répondants avaient
un revenu inférieur à 20 000 $.

Tableau 27 : Revenus des migrants interrégionaux arrivés à Montréal, 20 à 
34 ans, Enquête du GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. 

4. Profil scolaire 

4.1 Niveau de scolarité atteint

4.1.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec

Les statistiques sur la scolarité des jeunes font ressortir certaines tendances de
persévérance et de réussite scolaire au fil des ans. Ces statistiques tirées du Minis-
tère de l’Éducation (MELS) confirment également l’écart de diplômation qui
s’accentue entre les hommes et les femmes au Québec. 

◗ Selon le ministère de l’Éducation du Québec, près d’un jeune sur cinq
abandonne ses études avant d’avoir obtenu un diplôme, phénomène plus
important chez les garçons que chez les filles.15

◗ En 2001-2002, 25 % des jeunes en formation générale quittaient le réseau
scolaire sans diplôme au Québec. Les régions les plus durement touchées

Revenus des répondants %

Aucun revenu 2 %

Moins de 10 000 $ 14,8 %

10 000 $ à 20 000 $ 27,4 %

20 000 $ à 30 000 $ 18,9 %

30 000 $ à 40 000 $ 13,8 %

40 000 $ et plus 17,8 %

Pas de réponse ou NSP 5,3 %

Total 100 %

◗ ◗ ◗ ◗ ◗

15. Bulletin statistique de l’éducation, Abandon scolaire et décrochage : les concepts. Ministère de l’Éduca-
tion du Québec, Numéro 25, mars 2003.
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étaient le Nord du Québec (61,6 %), les Laurentides (36,4 %), l’Estrie,
(35,3 %), l’Outaouais (34,6 %) et Montréal (31,6 %).

◗ Le taux élevé de décrochage scolaire se maintient, principalement chez
les garçons, dans les régions défavorisées et dans la région métropoli-
taine.

Le tableau 28 présente le taux d’obtention d’un diplôme du secondaire selon le
sexe de 1975 à 2003.

Tableau 28 : Taux d’obtention d’un diplôme du secondaire, 
tant au secteur des jeunes qu’au secteur des adultes, 
selon le sexe de 1985 à 2004.

Source : Gouvernement du Québec, Ministère de l’Éducation. Indicateurs de l’éducation. Édition 2005.

◗ On remarque au tableau 28 qu’en 2003-2004, le taux de diplômation au
secteur des adultes (20 ans et plus) était de 14,5 %, en progression cons-
tante depuis 2001-2002. Le taux de diplômation au secteur des jeunes
(20 ans et moins) était de 70,7 %, lui aussi en progression constante
depuis 2001-2002.

4.1.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants (niveau de scolarité) pour l’ensemble des dépla-
cements interrégionaux au Québec. La présente section tente de préciser le niveau
de scolarité des jeunes migrants en retraçant les principaux résultats obtenus par
des recherches empiriques québécoises.

◗ Les données de l’étude de Audas et McDonald (2004)16 révèlent que les
jeunes migrants canadiens détiennent surtout un diplôme universitaire.

1985
1986

1995
1996

2000
2001

2001
2002

2002
2003

2003
2004

Ensemble 79,2 88,4 82,1 80,7 79,8 85,2

Adultes de 20 ans ou plus 6,8 14,7 11,4 12,7 13,1 14,5

Jeunes de 20 ans ou moins 72,3 73,7 70,7 68,0 66,7 70,7

Sexe masculin 73,1 81,9 75,6 74,2 73,0 79,3

Adultes de 20 ans ou plus 6,0 14,6 12,1 13,4 13,7 14,8

Jeunes de 20 ans ou moins 67,1 67,3 63,5 60,7 59,3 64,8

Sexe féminin 85,6 95,3 89,1 87,6 87,0 91,3

Adultes de 20 ans ou plus 7,6 14,9 10,7 11,9 12,4 14,2

Jeunes de 20 ans ou moins 77,9 80,4 78,4 75,6 74,5 77,1

16. Audas et McDonald (2004). Échantillon : l’ensemble des migrants internes au Canada âgés de 20 à
65 ans. Les données proviennent de l'Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (1993 à 2000).
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◗ L’étude de Gauthier et al. (2001)17 estime que la migration interrégionale
est plus importante lorsqu’un individu atteint les études postsecondaires,
plus particulièrement le collégial. Les auteurs expliquent cette situation
par l’absence d’établissement scolaire ou des programmes spécialisés
dans certaines régions du Québec.

4.1.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 200518:

◗ En général, les migrants interrégionaux arrivés à Montréal avaient, au
moment des entrevues, un diplôme supérieur à celui du secondaire (voir
tableau 29). 

◗ 57,4 % des migrants interrogés détenaient un diplôme universitaire alors
que 30 % des répondants détenaient un diplôme collégial (plus haut
niveau scolaire atteint).

Tableau 29 : Scolarité des migrants interrégionaux arrivés à Montréal, 
20-24 ans, Enquête du GRMJ, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. 

17. Gauthier et al. (2001) Échantillon : 2 821 hommes et 2 697 femmes âgés de 20-34 ans à travers la pro-
vince. Les répondants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.

18. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidants à Montréal.

Nombre de 
répondants

Pourcentage 
total

Pourcentage 
cumulatif

Primaire 4 0,5 0,5

Secondaire général 67 7,8 8,4

Sec. professionnel 20 2,4 10,8

Collégial général 125 14,7 25,5

Collégial technique 144 16,9 42,4

Baccalauréat 329 38,5 81,0

Maîtrise 153 17,9 99,0

Doctorat 8 1,0 100,0

Total 851 99,6 –

Autres 4 0,4 –

Total 855 100,0 –
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Selon l’étude Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise, Bref Survol,
qui analyse les données de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes de 199919:

◗ 50,1 % des migrants de Montréal en provenance des régions détiennent
un diplôme universitaire. La proportion diminue toutefois à 41,8 % pour
les migrants de Montréal en provenance de la couronne métropolitaine ;

◗ 35,5 % des migrants de Montréal en provenance des régions et 33,6 % de
ceux provenant de la couronne métropolitaine détiennent un diplôme col-
légial.

4.2 Domaine d’étude

4.2.1 Répartition des étudiants universitaires au Québec

Les données présentées ici ne concernent pas exclusivement les étudiants de 15-
29 ans. Elles réunissent plutôt tous les étudiants universitaires recensés par
domaine d’études. 

◗ Le domaine des sciences de l’administration regroupe le plus grand nom-
bre d’étudiants universitaires (57 304) ; il est suivi par les sciences humai-
nes avec 48 073 étudiants et les sciences appliquées avec 34 880
étudiants.

◗ Les trois (3) domaines d’études les plus populaires en 2002 sont les
mêmes que pour les jeunes de l’échantillon du Groupe de recherche sur la
migration des jeunes en 2005 (se référer au tableau 33).

◗ Les finissants en sciences humaines composent la plus grande partie des
diplômés collégiaux (10 927  pour 47 % des diplômés totaux), suivent les
diplômés en sciences de la nature (31 %) et les diplômés en arts et lettres
(14 %).

19. Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Observatoire jeunes et société, Montréal, nœud d’attraction de la
jeunesse québécoise, Bref Survol,  données tirées de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes réalisée en 1999 auprès de 5 518 jeunes. Échantillon des migrants provenant des régions et
habitant Montréal : 687 jeunes. 

Mise en garde : les données présentées dans le tableau 31 concernent les
diplômes décernés et non les effectifs.
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Tableau 30 : Répartition des étudiants universitaires au Québec en 2002

Source : Gestion des données sur les effectifs universitaires (GDEU). 2005

Tableau 31 : Nombre de diplômes décernés en formation préuniversitaire 
dans les établissements d'enseignement collégial du Québec, 
selon le programme, en 2003.

Source : Ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport, Tableaux sur les effectifs et les diplômes décernés à l'ensei-
gnement collégial, 2005.

Domaines d’études Nombre d’étudiants

Sciences de la santé 20 066

Sciences de la santé 20 066

Sciences pures 12 777

Sciences appliquées 34 880

Sciences humaines 48 073

Sciences de l'éducation 23 799

Sciences de l'administration 57 304

Arts 9 470

Lettres 12 427

Droit 5 151

Études plurisectorielles 6 043

Non applicable 29 067

Total 259 057

Nom du programme Nombre de diplômes décernés

Arts 61

Arts et Lettres 3 162

Arts plastiques 670

Histoire et civilisation 325

Lettres 32

Musique 411

Sciences de la nature 7 136

Sciences de la nature 119

Sciences humaines 10 927

Sciences humaines 106

Sciences, lettres et arts 309

Danse 50

Arts et Lettres 17

Total 23 325
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Le tableau 32 présente la répartition des étudiants en études professionnelles
(équivalence d’un diplôme d’études secondaires) en 2002-2003. Ainsi, on remarque
que :

◗ Les formations professionnelles les plus populaires sont : administration,
commerce et informatique (18 801), bâtiment et travaux publics (9 002),
santé (7 985), électrotechnique (7 147) et entretien d'équipement motorisé
(7 135)

Tableau 32 : Répartition jeunes en formations professionnelles  
(DEP, ASP, AFP) au Québec en 2002-2003.

Sources : Système de sanction des études appliqué au ministère de l'Éducation (SESAME). 2005

Programmes de formations professionnelles
DEP – ASP - AFP Nombre d’inscriptions

Administration, commerce et informatique 18 801

Agriculture et pêches 2 072

Alimentation et tourisme 5 067

Arts 1 196

Bâtiment et travaux publics 9 002

Bois et matériaux connexes 2 208

Chimie et biologie 124

Communication et documentation 2 036

Cuir, textile et habillement 564

Électrotechnique 7 147

Entretien d'équipement motorisé 7 135

Environnement et aménagement du territoire 325

Fabrication mécanique 5 527

Foresterie et papier 1 352

Mécanique d'entretien 2 029

Métallurgie 3 917

Mines et travaux de chantier 709

Santé 7 985

Services sociaux, éducatifs et juridiques 38

Soins esthétiques 4 448

Transport 2 090

Total 83 772
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4.2.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Aucune source trouvée ne permet de connaître le domaine d’étude des jeunes
migrants interrégionaux du Québec.

4.2.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Le tableau 33 présente le domaine d’étude des migrants arrivés à Montréal selon
l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 2005. 

Tableau 33 : Domaine d’étude des répondants à l’enquête du GRJM, 
20-34 ans, 2005.

Nombre de répondants Pourcentage total (%)

Formations professionnelles a 164 19,2

Adm., commerce et informatique 43 5,0

Agriculture et pêches 1 0,2

Alimentation et tourisme 7 0,8

Arts 18 2,2

Bois et matériaux connexes 1 0,2

Chimie et biologie 2 0,2

Bâtiment et travaux publics 1 0,2

Électrotechnique 12 1,4

Entretien d'équipement motorisé 1 0,1

Fabrication mécanique 5 0,6

Foresterie et papier 2 0,3

Communication et documentation 12 1,4

Mécanique d'entretien 2 0,3

Métallurgie 5 0,6

Cuir, textile et habillement 3 0,4

Santé 21 2,5

Serv. sociaux, éducatifs et juridiques 21 2,5

Domaine indéterminé 5 0,6

Programmes collégiaux 125 14,7

Sciences de la nature 18 2,1

Sciences humaines 45 5,3

Arts et Lettres 22 2,6

Musique 1 0,2
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Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec, 2005.

5. Profil social et relationnel

5.1 Migrants et les liens parentaux

5.1.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants et les motifs de départ pour l’ensemble des
déplacements interrégionaux au Québec. La présente section tente de préciser les
liens familiaux qui unissent les jeunes migrants à leurs parents en retraçant les
principaux résultats obtenus par les recherches empiriques québécoises. 

◗ Selon Gauthier et al (2001)20, au moment du départ, 71 % des migrants
interrégionaux de l’étude ont quitté le foyer familial. On peut conclure
que près du deux tiers des migrants interrégionaux en sont à leur première
migration.

Danse 1 0,2

Arts plastiques 4 0,5

Sciences, lettres et arts 6 0,7

Domaine indéterminé 26 3,1

Programmes universitaires 490 57,3

Sciences santé 28 3,2

Sciences pures 43 5,1

Sciences appliquées 119 13,9

Sciences humaines 89 10,4

Lettres 32 3,7

Droit 29 3,4

Éducation 33 3,8

Administration 59 6,9

Arts 49 5,8

Études plurisectorielles 5 0,6

Domaine indéterminé 4 0,5

a. Attestations spécialisées professionnelles (ASP), ou à des diplômes d’études professionnelles (DEP), ou encore 
à des attestations de formation professionnelle (AFP).

Nombre de répondants Pourcentage total (%)

◗ ◗ ◗ ◗ ◗

20. Gauthier et al. (2001) Échantillon : 2 821 hommes et 2 697 femmes âgés de 20-34 ans à travers la pro-
vince. Les répondants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.
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Toujours selon Gauthier, l’étude de tous les types de migration (pas seu-
lement interrégionales) démontre que les jeunes migrants sont nombreux
à bénéficier de l’aide matérielle et financière de leurs parents et amis,
surtout lorsqu’ils déménagent pour poursuivre leurs études (parents :
80 % et amis 30 %).

Pour les migrants qui suivent leur conjoint, moins de 55 % d’entre eux
obtiennent une aide parentale. Enfin, pour une migration dont la raison est
le travail, c’est moins de 50 % des migrants qui reçoivent le soutien des
parents.

Lors de la première migration, les femmes sont plus nombreuses à rece-
voir l’aide parentale que les hommes (65,9 % contre 50,9 %). Dans le
même sens, ce sont les hommes qui sont plus nombreux à ne recevoir
aucun soutien, 25 % contre seulement 14,8 % des femmes.

La bonne qualité des relations enfant-parent est très déterminante chez les
migrants qui reçoivent l’aide matérielle et financière de leurs parents.

5.1.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Les résultats obtenus de l’étude du GRMJ ne permettent pas de connaître les liens
et le soutien familial des jeunes migrants arrivés à Montréal.

5.2 Type de ménage

5.2.1 Les jeunes de 15-29 ans au Québec
Selon l’Institut de la statistique du Québec :

◗ En 2005, la grande majorité des jeunes de 15 à 24 ans (hommes et femmes)
étaient célibataires.

◗ La proportion de jeunes mariés pour les 20-24 ans est de 16 % alors que
chez les jeunes de 25 à 29 ans elle augmente à plus de 45 %.

◗ L’union libre est aussi un état matrimonial important pour les 25 à 29 ans.

Le tableau 34 présente l’état matrimonial des moins de 30 ans selon le sexe.

Tableau 34 : État matrimonial des jeunes québécois 
de moins de 30 ans, 2005.

Groupe d'âge Célibataire Marié*
Union
libre Séparé Veuf Divorcé Total

%

Sexe masculin 44,2 48,3 14,4 1,4 1,8 4,3 100

0-14 100 – – – – – 100

15-19 98,7 1,1 0,9 0,0 0,0 0,1 100

20-24 83,5 16,1 13,9 0,1 0,1 0,2 100

25-29 51,8 46,7 33,1 0,6 0,1 0,7 100
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* Il s'agit de l'état matrimonial de fait ; les partenaires en union libre entrent dans la catégorie des personnes 
mariées.

Source : Institut de la statistique du Québec, juillet 2004.

5.2.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants et les motifs de départ pour l’ensemble des
déplacements interrégionaux au Québec. Les seules données trouvées à cet égard
sont celles de l’étude de Audas et McDonald (2004)21 qui révèlent que les jeunes
migrants canadiens sont surtout des célibataires.

5.2.3 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 200522:

◗ 59 % des migrants masculins arrivés à Montréal interrogés dans l’enquête
affirment avoir une conjointe (au moment de l’enquête). 

◗ 64 % des migrants féminins arrivés à Montréal interrogés dans l’enquête
affirment avoir un conjoint (au moment de l’enquête).

◗ À leur arrivée à Montréal, les femmes étaient plus nombreuses que les
hommes à avoir un conjoint (54 % des femmes et 46 % des hommes).

5.3 Enfant(s) à charge

5.3.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Aucune source trouvée ne permet de connaître le nombre d’enfants à charge chez
les jeunes migrants interrégionaux du Québec.

15 et + 31,4 59,3 17,7 1,7 2,2 5,3 100

Sexe féminin 38,1 45,9 13,6 1,7 8,3 6,0 100

0-14 100 – – – – – 100

15-19 96,1 3,8 3,3 0,0 0,0 0,1 100

20-24 69,8 29,5 24,0 0,4 0,1 0,3 100

25-29 37,0 60,3 37,8 1,2 0,1 1,3 100

15 et + 25,4 55,3 16,4 2,1 10,0 7,2 100

21. Audas et McDonald (2004). Échantillon : l’ensemble des migrants internes au Canada âgé de 20 à
65 ans. Les données proviennent de l'Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (1993 à 2000).

22. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à Montréal.

Groupe d'âge Célibataire Marié*
Union
libre Séparé Veuf Divorcé Total
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5.3.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 200523:

◗ Les répondants sont en majorité (75 %) sans enfant (voir tableau 35).
Les femmes sont plus nombreuses à avoir à leur charge un ou des enfants.

◗ Des 208 répondants qui ont déclaré avoir un enfant à charge, 67 % avaient
un seul enfant et 28 % avaient deux enfants. 

Tableau 35 : Nombre d’enfants chez les jeunes migrants interrégionaux arri-
vés à Montréal, Enquête du GRJM, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec, 2005.

5.4 Monoparentalité

5.4.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Aucune source trouvée ne permet de connaître le nombre de jeunes monoparen-
taux migrants interrégionaux du Québec.

5.4.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Les résultats obtenus de l’étude du GRMJ ne permettent pas de connaître l’impor-
tance de la monoparentalité chez les jeunes migrants arrivés à Montréal.

6. Autres caractéristiques relatives aux migrations

6.1 Âge au moment du départ

6.1.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Malheureusement, aucune donnée ne nous permet de connaître l’âge moyen des
migrants au moment du départ, mais les données présentées au tableau 3 nous per-
mettent de constater que les 15-29 ans représentent 37,68 % des migrations tota-
les en 2003-2004.

23. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à Montréal.

Nombre 
d’enfants Homme Femme Total

Pourcentage 
total

Pourcentage 
cumulatif

Aucun 361 281 642 75,5 75,5

1 57 83 140 16,5 92,0

2 25 34 59 7,0 99,0

3 6 1 7 0,8 99,8

4 2 2 0,2 100

◗ ◗ ◗ ◗ ◗
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6.1.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 200524:

◗ La grande majorité des migrants interrégionaux arrivés à Montréal
avaient moins de 22 ans au moment de leur première migration.

◗ Tel que le montre le tableau 36, le départ du milieu familial semble surtout
se faire entre l’âge de 18 et 25 ans.

Tableau 36 : Âge au moment du départ des jeunes migrants interrégionaux 
arrivés à Montréal.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec, 2005.

24. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à Montréal.

Âge
Nombre de 
répondants

Pourcentage total 
(%)

Pourcentage total 
cumulatif (%)

1 2 0,2 0,2

7 1 0,2 0,4

16 21 2,4 2,9

17 28 3,3 6,2

18 70 8,1 14,6

19 93 10,9 25,7

20 74 8,6 34,6

21 82 9,5 44,4

22 68 7,9 52,5

23 53 6,2 58,9

24 67 7,9 67,0

25 55 6,5 73,6

26 24 2,9 76,5

27 36 4,2 80,9

28 34 4,0 85,0

29 37 4,3 89,4

30 33 3,8 93,3

31 13 1,5 94,9

32 23 2,7 97,7

33 16 1,9 99,6

34 3 0,4 100,0

Total 833 97,4 –

P.R. 22 2,6 –
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6.2 Raisons de départ des migrants

6.2.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

Les institutions gouvernementales et les sources officielles de statistiques ne com-
pilent pas le portrait des migrants et les motifs de départ pour l’ensemble des
déplacements interrégionaux au Québec. La présente section tente de préciser les
raisons du départ des jeunes migrants en retraçant les principaux résultats obtenus
par des recherches empiriques québécoises.

◗ L’étude de Audas et McDonald25 révèle que les migrants sont plus sus-
ceptibles de recevoir de l’assurance-emploi, et ce, avant et après leur
déménagement. Cela reflète la réalité économique difficile de plusieurs
qui choisissent de migrer dans l’optique d’améliorer leur situation.

◗ Une autre enquête estime que la principale raison de migration des
jeunes ruraux est souvent la poursuite de leurs études (Malatest et
al.26). 64 % des répondants ont quitté pour un grand centre urbain dans le
but de poursuivre des études postsecondaires ; autre motivation mention-
née, l’emploi avec 44 % 27. 

◗ Enfin, l’étude démontre l’importance des motifs liés à la découverte. Le
désir d’accéder aux équipements urbains (12 %), de s’éloigner de son
milieu d’origine (14%) et suivre la famille migrante (9 %). Quant aux fac-
teurs externes qui influencent la décision de rester ou de partir, l’étude
révèle que la décision sera grandement influencée par l’entourage immé-
diat du jeune (parents, amis, professeurs, etc.). 

◗ Une enquête exhaustive sur les jeunes migrants québécois de moins de
30 ans arrive sensiblement aux mêmes conclusions28. Selon l’étude, les
principaux motifs de départ des migrants interrégionaux sont la
poursuite des études (50 %), le travail (19 %) et suivre son conjoint29

(15 %). La raison de migration « études » est très importante chez les
migrants interrégionaux de l’ensemble des régions administratives à
l’exception de l’Outaouais où le taux de réponse des migrants est inférieur
à la moyenne québécoise établie par l’enquête.

◗ Laberge et al. (2004)30 ont tenté de valider ces motifs auprès de jeunes du
secondaire du Saguenay/Lac-St-Jean. Chez les femmes, les raisons de la
migration les plus populaires sont le « désir de vivre dans une grande ville

25. Audas et McDonald (2004). Échantillon : l’ensemble des migrants internes au Canada âgés de 20 à
65 ans. Les données proviennent de l'Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (1993 à 2000).

26. Malatest et associés (2002). Échantillon : Jeunes ruraux au Canada âgés de 15 à 29 ans (nombre non
spécifié). Les données proviennent d’entrevues téléphoniques et de groupes de discussion.

27. Les répondants pouvaient identifier plus d’une motivation les incitant à migrer. Chacune des variables
doit donc être considérée indépendamment des autres ( 100 %)

28. Gauthier et al. (2001) Échantillon : 2 821 hommes et 2 697 femmes âgés de 20-34 ans à travers la pro-
vince. Les répondants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.

29. Les femmes sont plus nombreuses que les hommes à affirmer ce choix. Par contre pour les deux tiers
des femmes qui ont suivi leur conjoint, le choix du lieu d’accueil n’était pas contraint, elles auraient pu
aller vivre ailleurs.

30. Laberge et al. (2004) Échantillon : 1 901 jeunes du secondaire du Saguenay–Lac-St-Jean. La recherche
met en évidence treize motifs de migration capables de justifier la décision des étudiants de quitter la
région du Saguenay–Lac-St-Jean après leurs études.
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dans 15 ans », « le fait de penser que l’avancement est impossible dans la
région» et « le degré d’ambition ». 

◗ L’étude met en relief le pouvoir de rétention professionnelle de la région
qui rencontre, selon les répondants, davantage les aspirations masculines
que féminines.

◗ Alors que les garçons sauront mettre à profit leurs motivations dans les
secteurs d’activités primaires et secondaires, les filles visent des domaines
moins disponibles dans cette région (santé, enseignement, sciences
sociales, art et culture).

◗ La persévérance scolaire postsecondaire est aussi un motif de migration
observé par les auteurs. Les auteurs remarquent que les aspirations sco-
laires obligent souvent les jeunes à concevoir leur cheminement scolaire
dans une institution localisée à l’extérieur de leur région.

6.2.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’enquête du Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 200531:

◗ Le motif de départ le plus récurrent est «vivre sa vie» avec un taux de
réponse de 78 % (tableau 37).

◗ Le départ du milieu d’origine pour la raison des études se retrouve en
deuxième position avec un taux de réponses de 59 % (tableau 37).

31. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidants à Montréal.
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Tableau 37 : Répartition des répondants selon leurs motifs expliquant 
le départ du milieu d’origine, 2005.

Source : GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de 
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans.

Le tableau 38 présente les motifs de départ des migrants selon l’étude Montréal,
nœud d’attraction de la jeunesse québécoise, Bref Survol32.

Tableau 38 : Répartition des répondants selon leurs motifs expliquant 
le départ du milieu d’origine, 2005.

Source : Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise. Bref survol, 2005

Cette étude démontre que : 

◗ La raison principale qui pousse les jeunes à partir du domicile familial est
la poursuite de leurs études (69,3 %).

◗ Les jeunes provenant de la couronne métropolitaine affirment quitter la
résidence familiale pour vivre leur vie. Nous devons toutefois garder en

Réponses

Pour 
poursuivre 
des études

Pour aller 
travailler

Pour vivre 
sa vie

Pour suivre 
un conjoint

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr %

Oui 507 59,4 298 34,9 667 78,0 203 23,8

Non 345 40,4 557 65,1 186 21,7 651 76,2

Total 852 99,7 855 100,0 852 99,7 855 100,0

Réponses
Pour acheter 
une maison

Une bonne 
qualité de vie

En raison 
de problèmes 

familiaux

Pour apprendre 
une autre 

langue

Nbr % Nbr % Nbr % Nbr %

Oui 57 6,6 453 53,1 73 8,5 190 22,3

Non 798 93,4 393 46,0 782 91,5 664 77,7

Total 855 100,0 847 99,0 855 100,0 855 100,0

32. Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Observatoire jeunes et société, Montréal, nœud d’attraction de la
jeunesse québécoise, Bref Survol,  données tirées de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes réalisée en 1999 auprès de 5 518 jeunes. Échantillon des migrants provenant des régions et
habitant Montréal : 687 jeunes.

Motifs de départ Études Travail Vivre sa vie Autres

Entrants dans l’Île en provenance des régions 69,3 % 13,4 % 13,0 % 4,3 %

Entrants dans l’Île en provenance de 
la couronne métropolitaine

36,2 % 8,7 % 44,5 % 10,6 %
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tête que la grande majorité des migrants provenant de la couronne métro-
politaine affirment également travailler à temps plein (71,2 %).

 

◗ Les trois principaux facteurs d’attraction de Montréal pour les migrants
interrégionaux sont, selon les répondants de l’enquête du Groupe de
recherche sur la migration des jeunes de 200533:

1. « la possibilité de vivre sa vie» ;

2. « l’amélioration des perspectives d’avenir» ;

3. « la qualité de vie» offerte à Montréal.

Le tableau 39 présente l’ensemble des réponses aux questions concernant le choix
de s’établir à Montréal.

6.3 Perceptions du lieu d’origine

6.3.1 Les jeunes migrants de 15-29 ans au Québec

La présente section tente de préciser la perception des jeunes migrants envers leur
lieu d’origine en retraçant les principaux résultats obtenus par les recherches
empiriques québécoises. 

◗ L’intérêt de la région d’origine est très grand chez les jeunes migrants
interrégionaux selon Gauthier et al. (2001)34. Malgré l’image écono-
mique négative de certaines régions, 60 % des répondants interrégio-
naux manifestent un intérêt envers leur lieu d’origine et songent à y
retourner dans l’avenir. Cette réalité est très perceptible chez les
jeunes provenant des régions de la Gaspésie/Île-de-la-Madeleine, de
la Côte-Nord et du Bas-Saint-Laurent.

Les régions administratives où les jeunes sont les moins intéressés à
retourner sont le Centre-du-Québec, Chaudière-Appalaches et l’Abitibi-
Témiscamingue.

Malgré l’intérêt marqué pour leur lieu d’origine, les jeunes migrants inter-
régionaux estiment que les possibilités d’emploi sont très faibles sinon
inexistantes.

L’étude a interrogé des migrants interrégionaux qui sont revenus dans leur
région d’origine. Les principales raisons évoquées sont, en ordre d’impor-
tance, la recherche d’un emploi, la proximité des parents, le rapproche-
ment des amis, accéder à une maison et fonder une famille.

Mise en garde : La section qui suit, à la différence de la précédente, concerne
les motifs qui ont poussé les répondants à choisir Montréal et non les raisons
qui ont motivé leur départ.

33. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à Montréal.

34. Gauthier et al. (2001) Échantillon : 2 821 hommes et 2 697 femmes âgés de 20-34 ans à travers la pro-
vince. Les répondants devaient être âgés de moins de 30 ans lors de la migration.
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L’étude démontre que l’intérêt pour la région d’origine diminue avec
l’âge. Plus le migrant s’intègre dans son nouveau milieu moins il s’inté-
resse à son lieu d’origine. Cela est très palpable chez les jeunes qui ont
une insertion familiale et professionnelle stable.

6.3.2 Les jeunes migrants de 15-29 ans à Montréal

Selon l’étude Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise, Bref Sur-
vol35, lorsque l’on questionne les jeunes sur la possibilité d’emploi et les possibi-
lités d’avancement dans leur région d’origine : 

◗ 41,2 % des migrants provenant des régions affirment qu’ils sont tout à fait
en accord avec l’affirmation « il n’y a pas d’emploi pour moi», tandis que
33,0 % des jeunes en provenance de la couronne métropolitaine affirment
être plutôt en désaccord avec cette affirmation.

◗ Seulement 18,2 % des jeunes migrants provenant de la couronne métropo-
litaine croient qu’il n’y a pas d’emploi pour eux dans leur région d’origine.

◗ 44,6 % des migrants provenant des régions croient qu’il n’y a pas de pos-
sibilité d’avancement dans leur région d’origine.

Par ailleurs, le tableau 40 présente la perception des répondants à l’enquête du
Groupe de recherche sur la migration des jeunes de 2005 quant à leur lieu
d’origine36.

35. Tremblay, Hamel et Gendron (2005), Observatoire jeunes et société, Montréal, nœud d’attraction de la
jeunesse québécoise, Bref Survol,  données tirées de l’étude du Groupe de recherche sur la migration des
jeunes réalisée en 1999 auprès de 5 518 jeunes. Échantillon des migrants provenant des régions et
habitant Montréal : 687 jeunes.

36. GRMJ (2005) Enquête sur la migration des jeunes au Québec. Gracieuseté de M. Frédéric Deschenaux de
l’UQR. Échantillon extrait : 855 jeunes âgés de 20 à 34 ans résidant à Montréal.
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Conclusion
Ce portrait sociodémographique a mis en lumière plusieurs éléments à investiguer
et à redéfinir dans le cadre d’une intervention qui vise spécifiquement les jeunes
migrants nouvellement arrivés à Montréal. 

Les travaux effectués permettent de dégager plusieurs statistiques démogra-
phiques intéressantes ayant trait aux migrants de 15-29 et plus spécialement
envers ceux qui choisiront Montréal comme destination.

Ce document, jumelé avec les prochaines étapes du mandat, permettra de tracer
un portrait encore plus précis des jeunes migrants montréalais et des besoins
qu’ils sont à même d’éprouver lors de leur arrivée.

Nous vous invitons donc à consulter ce portrait sous un angle constructif, c'est-à-
dire qu’il devra servir à soutenir et nourrir la réflexion quant à aux pistes d’inter-
ventions possibles envers le groupe. 
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Annexe # 6

Source : Montréal, nœud d’attraction de la jeunesse québécoise. Bref survol, 2005.

À noter que le sondage fut réalisé avant les fusions municipales de janvier 2002

LES VILLES DE LA COURONNE MÉTROPOLITAINE

Blainville Boisbriand Bois-des-Filion

Boucherville Brossard Candiac

Charlemagne Châteauguay Delson

Deux-Montagnes Greenfield Park La Prairie

Lachenaie Laval Le Gardeur

LeMoyne L’Île Perrot Longueuil

Lorraine Mascouche Mercier

Notre-Dame Pincourt Repentigny

Rosemère Saint-Constant Sainte-Marthe-sur-le-Lac

Sainte-Thérèse Saint-Eustache Saint-Hubert

Saint-Lambert Saint-Lazare Terrasse-Vaudreuil

Terrebone Varennes Vaudreuil Dorion

Vaudreuil-sur-le-Lac
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